PADOUE, ABANO TERME ET LES MONTS EUGANEENS :
"LES COLLINES DES CINQ SENS"

Voyage organisé du 21 au 26 mai 2025 par la Société de Géographie de Geneve

Abano Terme, Montegrotto Terme et les monts Euganéens

Abano Terme et Montegrotto Terme constituent la plus grande station thermale du monde,
au pied des monts Euganéens, a une dizaine de kilométres au sud-ouest de Padoue.
Dés I'Antiquité, les Vénétes attribuérent une origine divine aux bienfaits procurés par les
eaux des thermes euganéennes. Aujourd'hui, les propriétés salso-bromo-iodiques de ses
eaux provenant des Petites Dolomites en font la renommée internationale.

Dés le haut Moyen Age, le creusement de nombreux canaux permit d'assainir la région et
de réguler le débit des riviéres. Les canaux devinrent un mode de transport de personnes
et de marchandises, dont le calcaire et le célebre trachyte des monts Euganéens. Cette
roche volcanique, extrémement robuste et résistante a la corrosion, a été utilisée pour
batir de nombreuses villes telles que Venise ou Padoue, contribuant ainsi a leur notoriété
et participant a I'écriture de leur histoire. Les monts Euganéens sont par conséquent
constellés de magnifiques villas patriciennes ou les propriétaires donnaient de fastueux
banquets et géraient le commerce de leurs biens.

La forte pression écologique engendrée par I'exploitation des carrieres sur la centaine de
collines a mené a la création du Parc Régional des Monts Euganéens en 1989. Ces
derniéres années, I'économie s'est peu a peu tournée vers le tourisme et les cultures de la
vigne et de l'olivier, trouvant ainsi un nouvel équilibre. Depuis juillet 2024, le Parc Régional
des Monts Euganéens est devenu réserve de Biosphére de 'TUNESCO.

Les collines abritent en effet une extraordinaire richesse botanique et ornithologique, dont
certaines espéces uniques sur la péninsule italienne. Parcourir les chemins des monts
Euganéens, c'est découvrir un écrin de verdure avec de nombreux joyaux architecturaux
qui ravissent le regard. Ses merveilleux chateaux rappellent I'effervescent passé
moyenageux, par opposition a la paix qu'offrent ses monastéres et abbayes. C'est cette
quiétude qu'était venu chercher Pétrarque, au crépuscule de sa vie. En partant sur sa
trace, le visiteur ne peut que s'émouvoir, avec les cing sens, face a la beauté du paysage
collinaire.



Prix du voyage et conditions de participation :

Prix du voyage :
CHF 1150.- par personne en chambre double / CHF 1250.- en chambre single

Le prix comprend :

Pension compléete du 21 au 26 mai a I'Hotel Terme Christoforo*** de Abano Terme (a
I'exception du repas de midi a Padoue le 22 mai)

Voyage et déplacements sur place en car

Entrées et visites guidées

Le prix ne comprend pas :

Boissons et autres frais personnels a I'hétel

Repas durant le trajet aller

Repas de midi a Padoue le 22 mai

Les participants peuvent profiter des infrastructures thermales de I'hnétel (piscines et spas)
Les soins sont cependant a leur charge.

Conditions de participation :

Le voyage est organisé dans le cadre de la Société de Géographie de Genéve.

Toute personne non membre de cette Société peut cependant participer au voyage
moyennant un supplément de CHF 50.- par personne / CHF 80.- par couple au prix du
voyage, qui comprend l'inscription a la SGEO pour la durée d'un an.

Certaines visites prévues durant le voyage nécessitent une bonne mobilité (déplacements
a pied, escaliers). Les visites sont toutes facultatives.

L'inscription au voyage se fait par le biais du bulletin disponible sur le site web de la
SGEO.

PROGRAMME DU VOYAGE (sous réserve de modifications mineures)
mercredi 21 mai

Voyage en car de Genéve a Abano Terme. Pause déjeuner.

Installation et diner a I'Hotel Terme Cristoforo™**.

Cet hétel thermal posséde de nombreuses infrastructures de bien-étre dont des piscines
eéquipées de jacuzzis, jets d'eau cervical, parcours Kneipp chaud/froid, sauna et hammam.
Du point de vue de la restauration, une attention toute particuliére est portée a la cuisine
avec des plats traditionnels et des légumes en grande partie produits a “kilométre 0”, dans
la ferme familiale. Une soirée dansante est proposée au programme.

Jeudi 22 mai

Découverte de Padoue, ville d'art, connue pour sa célébre université et comme lieu de
pélerinage.

En partant de la majestueuse Place du Prato della Valle, promenade dans l'un des plus
anciens jardins botaniques du monde datant de 1545 et qui figure sur la liste du patrimoine
mondial de 'UNESCO. Visite de la splendide basilique Saint-Antoine de Padoue, savant
mélange d'architecture romane, byzantine et gothique.



Découverte de la Padoue médiévale, ou nous aurons l'occasion d'admirer les cours
intérieures de la célébre université fondée en 1222 et des places historiques : Piazza della
Frutta, Piazza delle Erbe, Piazza dei Signori.
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Padoue : Palazzo della Ragione
Pause de midi et déjeuner libres (un restaurant sera néanmoins réserveé pour le groupe).

Aprés le déjeuner, visite du Palazzo della Ragione, monument emblématique de Padoue,
pour admirer 'une des plus grandes salles suspendues au monde avec ses célébres
fresques inscrites au patrimoine mondial de 'UNESCO. Promenade jusqu'au Caffé
Pedrocchi, lieu de rencontre des intellectuels, artistes et aristocrates. Dans le cas ou une
réservation pourrait étre faite a temps (délai de plusieurs mois), visite éventuelle de la
chapelle des Scrovegni pour admirer les fresques de Giotto.

Diner a I'nétel

Vendredi 23 mai

Matin : Praglia, visite guidée de |'abbaye bénédictine, au pied du mont Lonzina. La
fondation du monastére remonte a la fin du XI® siécle. L'abbaye est toujours habitée par

une congrégation de moines bénédictins. Découverte du monastére et de la magnifique
bibliotheéque ou certains moines travaillent a la restauration de livres anciens.

Praglia : Abbaye bénédictine



Repas de midi a I'hotel

Aprés-midi : visite guidée par une archéologue du Musée du thermalisme antique et du
territoire a Montegrotto Terme, au pied du mont Alto. Découverte des secrets du
thermalisme et de son histoire remontant a I'Antiquité. Parcours muséal interactif au fil de
I'eau, a la découverte de I'archéologie, de la géologie et de I'histoire d'un territoire
intimement lié a ses ressources hydriques.

Promenade dans le Parc Régional des Monts Euganéens depuis le musée pour admirer
de I'extérieur la villa Draghi, construite dans le style néo-gothique et inspirée du célébre
Palazzo Ducale de Venise. Depuis la villa, magnifique vue panoramique.

Villa Draghi

En fin d'aprés-midi : détente dans la piscine de I'hétel.
Diner a I'nétel
Samedi 24 mai

Matin : Visite guidée de la Villa dei Vescovi, immergée dans un écrin de verdure, entourée
de I'amphithéatre naturel constitué par les monts Pirio, Rina et Arrigon. C'est I'évéque de
Padoue Pisani (1524 a 1564), particulierement sensible au paysage environnant, qui le
considéra comme un excellent stimulus vers des réflexions et pensées élevées pour
gouverner le territoire. La villa fut alors construite en incorporant des loggias, permettant
ainsi au regard du visiteur de passer des fresques représentant des sujets mythologiques
aux collines environnantes. Ce cadre enchanteur abrita un cercle intellectuel animé
d'artistes et d'hommes d'institution.



Villa dei Vescovi
Repas de midi a I'hotel
Aprés-midi, programme au choix :

Choix 1. Visite du bourg médiéval d'Arqua Petrarca et de la maison de Pétrarque, ou
I'hnomme de lettres vécut de 1370 a 1374. Le poete choisit la quiétude et la beauté des
monts Euganéens pour les derniéres années de sa vie. Pétrarque participa a la naissance
du Paysage Euganéen et au développement économique d'Arqua. Les palais de style
gothique vénitien du XVesiecle sont les témoins d'un passé moyenageux florissant.
Aujourd'hui, déambuler dans les ruelles d'Arqua Petrarca nous transporte a I'époque de la
seigneurie des Carraresi de Padoue et de la domination vénitienne. Possibilité de
déguster le « brodo di giuggiole », la liqueur de jujubes typique d'Arqua.
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Arqua Petrarca (Maison de Pétarque)



Choix 2. Visite de la Villa Selvatico, a Battaglia terme, et de ses jardins. La villa se
distingue par sa position élevée sur le mont Sant'Elena et la présence de sa source
thermale et sa grotte sudoripare, utilisées dés le XlI® siécle. Parmi les plus illustres
visiteurs, Michel de Montaigne, Frangois Pétrarque, Stendhal et Alexander von Humboldt.
Commenceée en 1593, elle comporte un ddome et des tourelles crénelées qui donnent un
aspect oriental au batiment. Un magnifique parc romantique, réalisé par I'architecte
Giuseppe Jappelli, entoure la villa.
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Escaliers menant a la Villa Selvatico (ascenseur a disposition)
Diner a I'hotel
Dimanche 25 mai

Matin : Visite du chateau de Catajo au bord du canal de Battaglia, construit entre 1570 et
1573, a la demande du chef de la République de Venise, Pio Enea | des Obizzi, pour en
faire une résidence. Le chateau de la lignée des Obizzi est transformé en palais ducal par
la famille Habsbourg-Este de Modéne et devient lieu de résidence de villégiature impériale
des empereurs Habsbourg d'Autriche. La famille Obizzi utilisait le Cortile dei Giganti
comme espace pour des représentations théatrales, des tournois et des naumachies
(reconstitutions de batailles navales) pour impressionner leurs convives car la cour pouvait
étre remplie d'eau ! Certaines piéces du chateau sont ornées de splendides fresques
vénitiennes du XVI¢siecle.



Chateau de Catajo
Repas de midi a I'hotel

Aprés-midi : Visite du jardin monumental de Valsanzibio, I'un des plus beaux jardins
d'ltalie, réalisé au XVII® siecle par la famille Barbarigo, pour rendre grace a Dieu de les
avoir épargnés de la peste. La structure symbolique de sa composition débute par le
portail de Diane, I'ancienne entrée par voie d'eau, et parcourt les différents éléments du
jardin, symboles du chemin que doit parcourir 'Homme tout au long de sa vie pour
atteindre le salut.

Jardin monumental de Valsanzibio

Diner a I'n6tel
Lundi 26 mai

Voyage de retour a Genéve. Panier-repas fourni par I'hétel. Arrivée vers 19 h.



